
kJ

Dienstag

Mittwoch

09:00 – 10:00

10:15 – 12:00

12:45 – 14:30

14:45 – 16:15

09:00 – 10:30

10:45 – 12:15

13:00 – 14:00

14:15 – 16:00

16:00 – 16:30

 
 

Einführung & Vorstellung

Vorkurs Physik 
13. – 14.10.2026

Physikalische Einheiten
& Umrechnung

Mittagspause

Kinematik – 
Geschwindigkeit & 
Beschleunigung
Kinematik – Ableiten 
& Integrieren

Dynamik – Kräfte 
& Vektoraddition

Erholung in der Nacht

Mittagspause

Rotation – Drehmoment
& Kreuzprodukt

Rotationsbewegung – 
Bewegungsgleichung

Rotationsbewegung & 
Resilienzübungen

Abschluss und Feedback

Mehr 
Infos 
im 
OPAL-
Kurs...


